Der Bergkristall kann Klarheit und Konzentration
fordern. Er kann unterstutzend flr andere Edelsteine
genommen werden..

Sternzeichen: Zwilling, LOowe, Steinbock

Der Howlith hilft unterstitzend bei Geduld und
Toleranz und hat eine beruhigende Wirkung.
Sternzeichen: Zwilling

Der Amethyst hilft Klarheit und Intuition zu férdern,
kann beruhigend auf Stress und Schlafstérung wirken.
Sternzeichen: Fische, Jungfrau, Wassermann, Schutze

Der blaue Sodalith hilft die Logik, Kommunikation und
dass Selbstbewusstsein starken.
Sternzeichen: Schiitze

Der Rosenquarz férdert Liebe und Harmonie und
unterstitzt die Heilung emotionaler Wunden.
Sternzeichen: Stier, Waage

Der griine Aventurin soll Geduld und Kreativitat
fordern und emotionale Blockaden losen.
Sternzeichen: Stier, Krebs, Schitze

Der Citrin kann Selbstvertrauen und Wohlstand
férdern und Lebensfreude + gute Stimmung bringen.
Sternzeichen: Zwilling, Jungfrau, Lowe

Das braune Tigerauge soll vor negativen Einflussen
schitzen, fordert Konzentration und innere Starke.
Sternzeichen: Zwilling, Jungfrau, Lowe

Der Karneol soll Sicherheit und Mut geben, die
Stimmung anheben und Tatendrang fordern.
Sternzeichen: Widder, Zwilling, Jungfrau

Der Obsidian kann vor negativen Energien schitzen
und die Selbstreflexion fordern.
Sternzeichen: Skorpion, Steinbock
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